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KARTIBA PIESARDZIBAS PASAKUMU ISTENOSANAI
COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS IEROBEZOSANAI

Izdots saskana ar

Ministru kabineta 2021.gada 28.septembra

noteikumu Nr.662 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”,

Ministru kabineta 2021.gada 08.oktobra

rikojumu Nr. 720 “Par arkartéjas situdacijas izsludindsanu” un
Izglitibas un zinatnes ministrijas 2021.gada 11.novembra
sagatavotu dokumentu “leteikumi studiju procesa organizésanai
augstskolas un koledzas 2021./2022. akadémiskaja gada”

Spéka no 15.11.2021.

Gramatvedibas un finansu koledza (turpmak — Koledza) nosaka kartibu, kada tiek nodrosSinatas
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanas prasibas, kas balstas uz pamatprincipiem, kas noteikti
Ministru kabineta 2021.gada 28.septembra noteikumos Nr. 662 “Epidemiologiskas drosibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” (turpmak — MK noteikumi).

Kartiba ir saistoSa Koledzas izglitojamajiem (studgjosajiem, klausitajiem un neformalas izglitibas
programmas izglitojamajiem), darbiniekiem, pakalpojumu sniedz&jiem un apmekletajiem.

KoledZas izglitojamie, darbinieki, pakalpojumu sniedz€ji un apmekletaji ir atbildigi par savas un
apkartgjo veselibas aizsardzibu un §is kartibas ievérosanu.

Lai noveérstu Covid-19 izplatibu, ir ievérojami §adi pamatprincipi:
* informésana;
* distanceSana;
* higiéna;
* personas veselibas stavokla uzraudziba.

Vispariga informacija par distancéS$anas, higi€nas un personas veselibas stavokla uzraudzibas
prasibam tiek izvietota KoledZas informativaja tafele.

Atbildigo personu par Kartiba noteikto prasibu istenoSanu nosaka ar Koledzas direktora rikojumu.

No 2021.gada 11.oktobra KoledZa studiju procesu, t.sk. neformalas izglitibas programmu apguvi
pieaugusajiem un darbibu kopuma isteno epidemiologiski drosa rezZima un taja atlauts piedalities
tikai personam ar speka esoSu Covid-19 sertifikatu par vakcinaciju vai parslimosanu.



KoledzZas izglitojamiem, Kuriem nav spéka esoSs Covid-19 sertifikats par vakcinaciju vai
parslimosanu, izvertgjot situaciju var tikt piedavata iesp€ja piedalities auditorija notiekoSaja
studiju procesa attalinati.

Studiju procesu vienas grupas vai kursa ietvaros, kas nedalas grupas, var organiz&t viena telpa,
neieverojot vélamo 2 metru distancésanos, ja tas nav iesp&jams.

Visas telpas, ja tajas atrodas vairak neka viena persona, visi klatesosie lieto sejas maskas.

lerodoties Koledzas €kas, izglitojamiem, reflektantiem, darbiniekiem, pakalpojumu sniedz&jiem
un apmeklétajiem nodroSina noteiktajai atbildigai personai savas personas identific€Sanas iespgjas,
uzrada epidemiologiski drosa rezima prasibam atbilstosu digitalo vai papira forma sertifikatu un
personu apliecinoso dokumentu.

Sadarbspgjiga sertifikata parbaudi veic lietotn€ Covid19Verify, izmantojot sertifikata QR kodu.
Visiem izglitojamiem, kas piedalas nodarbibas klatieng ir jaregistréjas GFK nodarbibu uzskaites
zurnala.

Visiem darbiniekiem, kas strada klatieng, katru dienu ierodoties darba rakstveida apliecina, ka tiem

nav infekcijas slimibas pazimju un nav bijusi kontakta ar inficétam personam.

Koledza izverte riskus un distancesanas iespgjas, var studiju programmas kursa vai modula dalu
pilnigu vai dal&ju istenot attalinati saskana ar MK noteikumiem un ievérojot Slimibu profilakses
un kontroles centra (turpmak — SPKC) rekomendacijas.

Kvalifikacijas prakses uznémumos var notikt klatieng vai attalinati, izveértgjot riskus visam
ligumslédz&ju pusém un ieverojot noteiktas prasibas par prakses (tas) norisi epidemiologiski drosa
vidé. Koledzas studgjosajiem ir saistosi treSo personu ieksgjas kartibas noteikumi.

KoledZas darbiniekiem, kuriem savu amata pienakumu izpildes dgl ir pastiprinats kontakts ar
Koledzas izglitojamiem, pakalpojumu sniedz€jiem un apmeklI€tajiem, pec iesp€jas:

* ievero vélamo 2 metru distanci ar apmekletaju;
+ samazina kontakta laiku ar apmekl&taju (lidz 15 minttém);
* lieto fiziskas aizsargbarjeras.

KoledZas izglitojamie un akadémiskais personals ir informéti par nepiecieSamibu veikt regularo
studiju telpu védinasanu astronomiskas stundas ietvaros.

Veédinasanas laika telpa neuzturas studgjoSie un personals, vedinasSana tiek veikta ar pilniba atvértu
logu (-iem) un iesp&ju robezas durvju. Starpbridim atvélétais laiks maksimali tiek izmantots
védinasanai.

Par auditoriju un koplieto$anas telpu (turpmak — telpas) uzkopSanu atbilstosi epidemiologiskas
drosibas prasibam atbild Koledzas saimniecisko pakalpojumu sniedzgjs.

Koledzas izglitojamiem, darbiniekiem un apmekletajiem ir aizliegts ierasties un uzturéties
Koledzas telpas, ja viniem ir vérojamas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (iesnas, klepus,
elpas trilkums, paaugstinata kermena temperatiira) vai ir apstiprinata Covid-19 infekcija, ka art
gadijumos, ja personai, atbilsto§i MK noteikumos noteiktai infekcijas izplatibas riska grupai ir
jaievero izolacija, majas karantina vai pasizolacija:
* izolacija — obligata inficétas personas noskirSana no veselam personam dzivesvieta,
uzturéSanas vietd vai arstniecibas iestadé arstniecibas personas uzraudziba arst€Sanai,


https://www.spkc.gov.lv/lv/aktualitates-par-covid-19

nodrosinot atbilstosus apstaklus, lai nepielautu veselu personu inficéSanos. Par izolacijas
laiku personai var tikt izsniegta darbnespéjas lapa;

* majas karantina — cie$a kontakta ar infic€to personu bijusas personas noskir§ana no citam
personam Covid-19 infekcijas inkubacijas perioda dzivesvieta vai uzturéSanas vieta
arstniecibas personas uzraudziba, lai veiktu personas medicinisko noveéroSanu un noveérstu
infic€Sanas riskus citam personam. Par majas karantinas laiku personai var tikt izsniegta
darbnespé&jas lapa;

* paSizolacija — personas noskirSanas no citam personam dzivesvieta vai uzturéSanas vieta,
lai novérstu infic€sanas riskus citam personam, ja ir epidemiologiski pamatotas aizdomas,
ka §1 persona ir atradusies paaugstinata inficéSanas riska apstaklos. Par pasizolacijas laiku
darbnespéjas lapa netiek izsniegta.

Ja akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), sakas uzturéSanas
laika Koledzas telpas, izglitojama, darbinieka pienakums ir nekavéjoties informét par to savu tieSo
vaditaju, docétaju vai Koledzas parstavi (izglitojamajiem) vai Koledzas parstavi — kontaktpersonu
(apmeklétajiem), atstat Koledzas telpas, nekav&joties sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par
turpmako arst€Sanas reZimu. Ja ir iesp&jams kontakts ar citiem cilvékiem Koledza vai sabiedriskaja
transporta, ir jalieto sejas maska.

Par personas veselibas stavokla tieSo uzraudzibu un zinoSanu Koledzas Atbildigai personai
nodarbibu laika ir atbildigs klatesoSais doc€tajs vai administrativais personals.

Ja izglitojamajam vai darbiniekam KoledZza ir konstatéti nopietni veselibas trauc€umi, tiek
izsaukta Neatlieckama mediciniskas palidziba.

Izglitojamais vai darbinieks var atgriezties KoledZa tikai saskana ar arsta noradijumiem. Ja akiitas
elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem vai darbiniekiem un ir
radusas aizdomas par grupveida saslimSanu, KoledZa rikojas atbilstoSi KoledZas infekcijas slimibu
ierobezoSanas kartibai, lieto sejas maskas atbilstosi iepriek§ min&tajam un nodro$ina informacijas
sniegSanu telefoniski SPKC attiecigas regionalas nodalas epidemiologam. Kontaktus sazinai skatit
WWW.SPKC.QOV.Iv.

Ja Koledzas izglitojamajam vai darbiniekam tiks konstatéta Covid-19 infekcija, un $is gadijums
biis epidemiologiski saistits ar Koledzu, SPKC epidemiologi noteiks ipasus pret epidémijas
pasakumus atbilstos$i konkrétajai situacijai un sniegs individualas rekomendacijas KoledZas
vadibai un iesaistitajam personam, ka ar1 lems par karantinas noteikSanas nepiecieSamibu
atseviSkai grupai, kursam vai KoledZai. KoledZas vaditagjam ir pienakums pildit SPKC
noradijumus. Koledzas vaditajs par infekcijas faktu un sanemtajiem SPKC noradijumiem informé
KoledZas dibinataju, darbiniekus un stud&joSos, savukart dibinataja parstavis — Izglitibas un
zinatnes ministriju (e-pasts: pasts@izm.gov.lv) un Izglitibas kvalitates valsts dienestu (e-pasts:
ikvd@ikvd.gov.lv) par faktu, ja Koledzai tiek noteikta karantina.

Atgriezoties no virusa Covid-19 skartajam valstim vai regioniem, kas atrodami Veselibas
ministrijas un Slimibu profilakses un kontroles centra majas lapas, obligati jaievéro pasizolacija.

Koledzas izglitojamiem, darbiniekiem un apmekl&tajiem ir pienakums patstavigi sekot savam
veselibas stavoklim, jebkadu virusa pazimju gadijuma nekave€joties rikoties atbilstosi SPKC (saite
uz timekla vietni: https://spkc.gov.Iv/Iv) sniegtajam rekomendacijam, ar savu ricibu izvairoties no
citu personu veselibas apdraud&juma.
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KoledZas darbinieki tick inform@&ti par iesp&ju veikt valsts apmaksatas Covid-19 izmekl&jumus, ka
ar1 par iesp&ju organiz&t darbinieku testéSanu Covis-19 slimibas noteikSanai.

Organizgjot starptautisko studentu apmainu, KoledZas projektu koordinators seko lidzi aktualajai
informacijai par Covid-19 situaciju sadarbibas valstis un sazinas ar partnerinstitiicijam un Valsts
Izglitibas Attistibas agentiiru, lai mobilitates programmu pretendentiem nodroSinatu savlaicigu
informaciju par vinu iesp&jam piedalities apmaina, tai skaita - dal&ji vai pilniba 1stenot attalinati.
Visi Koledzas izglitojamie, darbinieku, pakalpojumu sniedz&ji un apmeklétaji tiek rosinati sekot
roku higi€nas prasibu ieveéroSanai.

KoplietoSanas telpu uzkopSanu un dezinficgjoso Iidzeklu pieejamibu nodroSina IpaSnieks,
ieverojot Koledzas klatienes nodarbibu laiku.

Koledza neorganizg, nepiedalas, neatbalsta un neveicina izglitojamo un darbinieku dalibu klatienes
pasakumos un aktivitateés arpus Koledzas, ka ar1 ierobezo treSo personu uzturéSanas Koledzas
telpas.

Latvija ir pieejama mobila lietotne kontaktpersonu noteikSanai un informéSanai “Apturi Covid”,
kas dod iesp€ju ikvienam pé&c iespgjas atrak atklat infic€Sanas riskus. Detaliz€tu informaciju par
lietotni var iegiit, apmekIgjot ttmeklvietni https://www.apturicovid.lv

ST Kartiba tiek nopublicéta Koledzas timekla vietne www.koledza.lv, ka arT izsitita Koledzas
izglitojamiem uz izglitojamo grupu e-pasta adreseém un darbiniekiem uz e-pasta adresém.
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